
Eduardo Treviño “El Abuelo”

EL FACILITADOR

Facilitador principal y fundador de Warica
30+ años de experiencia en manejo de 
 grupos y facilitación al aire libre
Ingeniero y Coach Ontológico
Especialista en team building 
 y retos de alto impacto
Certificaciones en montañismo,
 facilitación, rope courses 
 y primeros auxilios
Miembro de ACCT y 
 de la Asociación de 
 Tour Operadores 
 de N.L.

LA SEDE

Warica es un centro de integración 
ubicado entre las montañas del 
Parque Ecológico La Huasteca que abrió sus
puertas en el 2015 y ha impartido cursos a
más de 600 grupos de empresas y colegios.
Cuenta con instalaciones para recibir hasta
200 personas con áreas verdes, circuito de
altura, escalada, rápel, salto tipo bungee y
alberca.

EL PROGRAMA

8:00

9:00 - 9:30

9:30 - 11:30

11:30 - 13:00

13:00 - 13:45

13:45 - 15:15

15:15 - 15:45

15:45 - 17:00

18:00

Salida de hotel sede

Bienvenida a Warica

Caminata a Guitarritas

Dinámicas de integración

Comida

Circuito de altura

Dinámica de cierre

Reflexiones y aprendizaje

Llegada a hotel sede

Pre-conferencia: 30 abril 2026

MÁS ALLÁ DE LA ZONA DE CONFORT
La Naturaleza y el Reto como Catalizadores de Aprendizaje

LOS APRENDIZAJES

Usar los recursos de la naturaleza
para facilitar la apertura del grupo
Diseñar experiencias de aprendizaje
con secuencia lógica, intención y
objetivos claros
Utilizar el reto y la incomodidad como
detonadores de reflexión
Traer la atención de tu grupo al
presente con actividades de altura
Conectar la experiencia vivencial con
contextos organizacionales

*Bilingüe,
en español e inglés



VIVE LA
EXPERIENCIA
WARICA


